
voedselbank Arnhem e.o. 

�������������	
��������

���	������	
���	���	�������	
���	�
������	��	��������

���	�������	���	��	������

���	�����	��	������������	
���	����������	������	��	���	
�

��������	���	��	�����

������	�������	�
����	
�	
�

�	����������	��	������

����	��	�
����	�

�	���	
�
�����	����	�
����	��	
��	������	��
�	��������	
���	���	����
�����	��
��	
���	�
���	��	�����������

 ��!���	���	���	�����	���	
��	����������	"������
��	
����	��	��	��	����	������	
���	������	#�	���	�
����	
�����������	��	���������	
$%	���������	��	��	��

�������	&�����'	&
����

���	��	(���������	���	$	
����� ��������	��	�������	
��	�
�	����	�

�	!��	)%%	
���������	�
�����	���	��

����	������������	��	*�����

�����	���	������	��
���	����	
����	��������	

��� �� ����� �	 �
 
 � ��� � 
 �
� ���� �� � �	 ����� 
 � ���
 � � 
 ���

+,���	����	��	&�!����	��	
*�

�	��	��	����	�����	
����
	-%%.	���	������������	
���	��	�
���������	���

���	��
�	/�	���	01	����	��	
�

�	�����	���	�����	��	
�����	2��	��

�	
�	��	
�����	�������	��	���	��	*�

������	������	����	��	

��	���	�
���������	
���

��!��	�
�	�
�����	2��	
����	���	����	���

�	����

���	���	��	�������������	
����	���	���
��	��������	
����	
�	�
�����3��	��
�

�
��	
 	�
������������!����	
��	���!�����	

4	��������	���	���	�������	
���	��	�
���������	���	
���	��	��������	����	����

������	,���	��
����� 	
�������	���	���	�����	���	
��	���	
����
����	/�	���	��	
��� 	�!����	����	�
����	
���	���	��	��5� �!�����	
����	,
�������	���	��	
������	��	�
���������	
!
6������
�	��������'	
�������	��	�������

���

����	���	�

�	���	���
��'	
��	����
����������	��!�7	

&�!����	��	*�

�	

��
 
 �
 ��
 	 ��

������	���	8�����������

 
���	���	��	&��
����	��	

��	���	���������	��������	
���	€.%%%	�
��������	��	
&��
����	���	���	���������	

�����!���������	����
����	
�
�����	�������	��	�����

�

����	
��	����
��	
�	
 ����!�3��	�����	���	

�	
���	���	����	�
�������	
���!����	

��	��	�����	��	
��
���	
-%%.	����	��	
����������

���	��	��������������	���

����	/��������	��	���������	
����
���	
�	���	�
�����

���� ��������	��	 
������	
������	�

�����
�	�!��	
�
�����������9������

�����!�����	����	������

����	���	����	��	�
�����

������	���	���������	��
���	
���	
����	����'	�
���	���

����	�

�	������	�����	
�����	���	����	��	��	
������	
���	���	����
����	!�������	
2��	��	���	����	�
���!�	
�	
��	����	
�����������	���	
��	�����	:
	�
��	��	����	
����!����	�
���	��	��	
�������	
�����������	�����

���	�������	������	��	���	
���	��

�	������	�!��	.%�	
������������	��	����������	
#
�	�

�	��	�
���������

���!����	�
���	���	��������

���	���	��	������������

���	�
�����	����	1		�
��

���������	����	��	����
��

��	��	�
����	������������	

�� � �� � � ��� �� � � � 
 ����� � �� � �

���������	

������
��
�	����������

���� � �� � ��	


 �!�������	�����������

�

������	���	�

�	��������

���	��	�������������!��	

,��	��	�
���������	����	
��	��	!
���!�	���	;
�	2��

������	���	���	��	��	�����	
��������	���	��	�����	��	
���	������!
������������	

������	:�� �	����	����	���	
��
��!�	���	��	�
�����

����	����	����������	���	
������	��	�������	��	�����

����	�������	����	����	��

����	��	����	���	����	����	
��	��� �	��	�������������	
�����	������	�������	���	

��
 
 ���� ��� � 
 � � 
 � �

��
 
 ��� ����

/��������	�������	��	����	
����������	��
��
������

���	���	������������	��	
�����!��������	����	�����

���	������	��	
���������	
�
��	���������	��	��	����	
��	������	���	

�	����	

���������	#
�	����	��	���	
������	��
�����	������	
�

�	�

�	��
����	�����

����	��	
�	����	������	
������	���	���	�
!�	

�	
���������	����	�������	



voedselbank Arnhem e.o. �� 
 � � ������ �� ���� � ��� � ��� � 
 �
� �� � �� � � � 
 �

<���	 �������	������	��	
�
���������	������	��
�	
��	���!�������	
���	���	
����
���	���!�����
�	<��	

#���	,
���
	������	���	
�
������	-%%-	��	���	���


����������	���	=1�%%%�	��	
����!�� 	�������	����	�


������	�������	��	&
���>!���	
������
/?�����	����	��

��

�	
�	��	
��������	���	
���	�������������	 ������

������
��!�	
	���	�
�	�������	
���	���	������
	��	��
��

�

���������	���	���	��������

��	@����!��!��	��	��	&������	

	��	���������	�

�	��	

����	���	

�	
�	�
��	����	
��������	���	������	����	
�	

��	 ����!����	
 		��	������	
�������	��	��
��
����	/����

����	������	��	��	�
����

����	���	���	�������������

���� 	���	��	
��	������	������	
������	���	���	���!�������	
�������	���	������	��������	
�����	���������	�������	��	
����������	���
� ��	�
����	
���	��
��
���������	
�	��	
�
�����	����
�������
����	
��	������	��������	#
�	
������	��	
��	���������	��

������	
�	����	����	�
��

����	��	�
�������
����	���	
���	�
��������� ��������	��	

�����������	�	

2��	��	��	���� �	����������	���	
�
������������!����	������	
����	
�	�����	��	������	
���	��	�
������������	/�

�������	��	��	���	����	�
���	
������������	���	��	�����	
������	�
�����������	9	
�����������!�����	�����

�	
��	��
��	��������	���	���

���'	����	

�	������	������

��	����	����	����
��	

�

�	��	�����!���	��
��	
�������	��	��
����	���
� ��	
���	�
����������	2��	�

�

�����	��	
�	��	!���!�����	
���	��	�
���������	���	!��	
A%	B	1%	�-	��	��	���������

���	���	!��	=%	B	=.	�-		���	��	
��������	#�	�����	���	
�����������	����� �	����	
�����������	���	������	���	

�������	€	)%%�%%%'
�	C�	

�� � 
 
 � 
 �� � � � �

<�����������	D	
$11)	*�		����	

;��� 

�E		
��������E	%-$	=.)	.=	)A	
�������������E	%-$	=.)	D0	)$	
�
���������
�E	%-$	=.)	D$	).	
F��E	%-$	=$)	0$	=D	

<
����E	�� 
G�
������������������	

�������	��	���!
���3�'	���

���'	��!�	*
��	�

�	���	
����	�������	����H	/�	���	-�	
����	���	��	�� 
��������
��	
����	��	�������������	������!��	

���	���	������	��	������	
�	
��	����� ���������	/��������	
����	��	

�	�������	���	���	
��������	���	��	����������	
2��	����	��	���������	��	
����	)%	���
�����		

2��	������!�
�	��
��	
�	
�������	D	�������E	��	�
��

�������	
����	����	������	
��	��	��������	(���������H	
/�	���	#���
������!������	
��	�

��������	
��������	
��	��	�������������	���	��	
����	����
	��������	�����	
���	���	�

��	������	��	
����!���	���	������'	���	��	
����������	�
���	�

�	
����	���	��	�
����������	
����	���	�����!���������	
�������'	���������	����


�
����������	;������	����	
�

���������	
�����������	
?��	���	8���������	���	&


���>!���	������
/?����	���	

�� � �� ��
 �	 �  � � 
 � � �� �
 	 � � � � ���

B E ZO E K  O N S  O P  DE  WE BSIT E :  
WWW . V O E D SE LBAN KA RNH EM . N L  

��	�

�������	���	��	�
����

����	������	��
�	;
�	
2��������	���	!��I��	���	
������	���	€	).�%%%�	

��	���!�������	�����	���	
 
���	�����������	��
���	��	
�������	����!���!�����	��	��	
��	��������	�

�	�
�����	
���	���������	"�
<��	�����	
����	���!�������	������	
��	

�	��	���!�������	
���	
���	�������	�������������	

�����������������������

,��	������	���	D	 �������	���	������	��	��	����!�������	

���	�����	���� 

���������	����	����E	

��������E		 	 	 %-$	=.)	.=	)A	

2������������	���	� �������E	 %-$	=.)	D0	)$	

�
���������
�	��������!�����E	 %-$	=.)	D$	).	


